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Die Ohrkerze ist eine alte, der traditionellen Volksmedizin entsprungene, Therapieanwendung. Ihre 

Ursprünge reichen von den Azteken über die Griechen zu den Hopi-Indianern. Es ist einerseits ein 

einfaches, wie sicheres und wirksames System der Ohrhygiene, andererseits aber auch eine ideale 

Möglichkeit den ganzen Kopf- und Nackenbereich über das lymphatisch-muskuläre System 

miteinzubeziehen. 

 

Ohrkerzen 

Auri Balsam Ohrenkerzen ist ein natürliches Produkt. Das Wissen um die Ohrenkerzen geht auf 

mehrere Jahrhunderte, wenn nicht sogar Jahrtausende, zurück. Zu großer Berühmtheit gelangten 

die Hopi-Ohrkerzen. Aber auch in der traditionellen chinesischen Medizin wurden Praktiken zur 

Ohrhygiene und Gesunderhaltung des Ohres mit Hilfe von Ohrkerzen angewandt. So reinigten 

Asiaten mehrheitlich ihre Ohren nicht mittels eines Q-Tipps, sondern verwenden auch heute noch 

sogenannte Ohrlöffelchen, mit denen man das Ohr vorab „auslöffelt“ und so auch gerne einer 

Pfropfenbildung vorbeugt. Danach kam und kommt die Ohrkerze zum Einsatz. Diese Art der 

Säuberung mittels einer Ohrkerze unterstützt auf natürliche Art und Weise die Ohrgesundheit, 

ohne ins Ohr einzugreifen. 

Warnhinweise 
Auri Balsam Ohrenkerzen sollten nicht bei Trommelfellverletzungen, Paukenröhrchenimplantaten, 

infektiösen Ohrerkrankungen oder akuten Mittelohrentzündungen angewandt werden. 

Bestandteile 
Baumwolle, Bienenwachs, Propolis 

 

Eigenschaften der Bestandteile 

Wachs: Bienenwachs ist der Mutterleib einer jeden Biene. Er beschützt, harmonisiert und erhält 

den Bienenkörper. Zudem ist er auch Lagerstätte vieler Bienenprodukte. Propolis: Ist der Schutz 

für die Bienen. Durch seine ätherischen Öle, antioxitativen Bestandteile, Flavonoide nimmt er 

während des Hitzevorgangs wohltuend Einfluss auf die Ohrgesundheit. 

 


